
１．本資料は基本的に、「野菜の地方品種」（農林水産省育種部、1980）に掲載され

ている地方品種を中心に各都道府県や農協等に照会し、ご提供いただいた現段階

での地方野菜（新品種など各都道府県として特色のある品種も含む）の情報を編

集したものです。

２．品種・品目名については、各県で慣用的に使用されている名前を採用しておりま

すので、植物学上の呼び名と異なる場合があります。

３．都道府県別mapについては、栽培されている代表地域を略地図中に指し示して

おりますので、その地図中で指し示した場所以外での栽培や、若干ずれた地域で

栽培されている可能性があります。

４．種子の入手先、問い合わせ先については、先方のご都合により変更、取りやめに

なる場合もございますので、ご了解下さい。      

ご利用上の注意 

根菜・土物類
ウド
紫（埼玉県）… …………………………………… 51
改良伊勢（東京都）… …………………………… 51
坊主（東京都）… ………………………………… 52
紅うど（岐阜県）…………………………………… 52
与左衛門（京都府）… …………………………… 53
節赤（京都府）… ………………………………… 53
三田うど（兵庫県）………………………………… 54
カブ
大野（北海道）… ………………………………… 54
札幌紫（北海道）… ……………………………… 55
筒井（青森県）… ………………………………… 55
笊石（青森県）… ………………………………… 56
暮坪（岩手県）… ………………………………… 56
にんじんかぶ（岩手県）…………………………… 57
おちぽかぶ（岩手県）……………………………… 57

カナカブ（秋田県）………………………………… 58
平良かぶ（秋田県）… …………………………… 58
温海（山形県）… ………………………………… 59
次年子（山形県）… ……………………………… 59
牛房野（山形県）… ……………………………… 60
遠山（山形県）… ………………………………… 60
館岩（福島県）… ………………………………… 61
芽カブ（東京都）… ……………………………… 61
寄居（新潟県）… ………………………………… 62
赤かぶ（新潟県）… ……………………………… 62
五箇山かぶ（富山県）… ………………………… 63
富山かぶ（富山県）… …………………………… 63
鳴沢菜（山梨県）… ……………………………… 64
吉野（長野県）… ………………………………… 64
王滝蕪（長野県）… ……………………………… 65
稲核菜（長野県）… ……………………………… 65
羽広菜（長野県）… ……………………………… 66

北海道… …………………………………………… 3
青森県……………………………………………… 4
岩手県………………………………………………… 5
宮城県……………………………………………… 6
秋田県………………………………………………… 7
山形県……………………………………………… 8
福島県………………………………………………… 9
茨城県… ………………………………………… 10
栃木県……………………………………………… 11
群馬県……………………………………………… 12
埼玉県……………………………………………… 13
千葉県…………………………………………… 14
東京都… ………………………………………… 15
神奈川県…………………………………………… 16
新潟県……………………………………………… 17
富山県……………………………………………… 18
石川県……………………………………………… 19
福井県…………………………………………… 20
山梨県……………………………………………… 21
長野県… ………………………………………… 22
岐阜県……………………………………………… 23
静岡県……………………………………………… 24
愛知県…………………………………………… 25

三重県…………………………………………… 26
滋賀県……………………………………………… 27
京都府…………………………………………… 28
大阪府… ………………………………………… 29
兵庫県……………………………………………… 30
奈良県……………………………………………… 31
鳥取県… ………………………………………… 32
島根県… ………………………………………… 33
岡山県……………………………………………… 34
広島県……………………………………………… 35
山口県……………………………………………… 36
徳島県……………………………………………… 37
香川県……………………………………………… 38
愛媛県… ………………………………………… 39
高知県……………………………………………… 40
福岡県……………………………………………… 41
長崎県…………………………………………… 42
熊本県……………………………………………… 43
大分県……………………………………………… 44
宮崎県… ………………………………………… 45
鹿児島県…………………………………………… 46
沖縄県… ………………………………………… 47

都道府県別地方野菜MAP

地方野菜一覧



開田蕪（長野県）… ……………………………… 66
野沢菜（長野県）… ……………………………… 67
細島蕪（長野県）… ……………………………… 67
源助蕪菜（長野県）… …………………………… 68
木曽菜（長野県）… ……………………………… 68
赤根大根（清内路蕪）（長野県）………………… 69
芦島蕪（長野県）… ……………………………… 69
保平（長野県）… ………………………………… 70
三岳黒瀬蕪（長野県）… ………………………… 70
飛騨紅（岐阜県）… ……………………………… 71
わしみかぶら（岐阜県）…………………………… 71
日野菜（滋賀県）… ……………………………… 72
万木（滋賀県）… ………………………………… 72
赤丸（滋賀県）… ………………………………… 73
すぐき菜（京都府）………………………………… 73
鶯菜（京都府）… ………………………………… 74
松ケ崎浮菜（京都府）… ………………………… 74
聖護院かぶ（京都府）… ………………………… 75
天王寺蕪（大阪府）… …………………………… 75
今市かぶ（奈良県）… …………………………… 76
片平あかね（奈良県）……………………………… 76
米子赤（鳥取県）… ……………………………… 77
津田（島根県）… ………………………………… 77
飯島（島根県）… ………………………………… 78
万善（岡山県）… ………………………………… 78
弘岡（高知県）… ………………………………… 79
芥屋（福岡県）… ………………………………… 79
改良博多（福岡県）… …………………………… 80
博多据（福岡県）… ……………………………… 80
木引かぶ（長崎県）… …………………………… 81
長崎赤かぶ（長崎県）… ………………………… 81
長崎紅大根（長崎県）… ………………………… 82
宝島のかぶ（鹿児島県）… ……………………… 82
キクイモ
菊芋（岐阜県）… ………………………………… 83
クワイ
青くわい（埼玉県）………………………………… 83
在来種（京都府）… ……………………………… 84
青くわい（広島県）………………………………… 84
ゴボウ
南部白（岩手県）… ……………………………… 85
石橋早生（秋田県）… …………………………… 85
あざみごぼう（福島県）…………………………… 86
大浦（千葉県）… ………………………………… 86
沢野ごぼう（石川県）……………………………… 87
常盤（長野県）… ………………………………… 87
村山早生（長野県）… …………………………… 88

堀川ごぼう（京都府）……………………………… 88
若ごぼう（葉ごぼう）（大阪府）………………… 89
宇陀金ごぼう（奈良県）…………………………… 89
春ごぼう（奈良県）………………………………… 90
コンニャク
こんにゃく（長崎県）……………………………… 90
サツマイモ
紅赤（埼玉県）… ………………………………… 91
パープルスイートロード（千葉県）………………… 91
キンコ（三重県）…………………………………… 92
山川紫（鹿児島県）… …………………………… 92
安納いも（鹿児島県）… ………………………… 93
サトイモ
ふたごいも（岩手県）……………………………… 93
からとりいも（秋田県）…………………………… 94
からとりいも（山形県）…………………………… 94
相馬早生丸土垂（福島県）… …………………… 95
相馬土垂（福島県）… …………………………… 95
土垂（新潟県）… ………………………………… 96
大野（福井県）… ………………………………… 96
土垂、蓮葉、大和早生、石川早生（山梨県）…… 97
とうのいも（長野県）……………………………… 97
坂井芋（長野県）… ……………………………… 98
土垂（岐阜県）… ………………………………… 98
西方いも（岐阜県）………………………………… 99
八名丸（愛知県）… ……………………………… 99
芸濃ずいき（三重県）………………………………100
えびいも（京都府）…………………………………100
石川早生（大阪府）… ……………………………101
えびいも（大阪府）…………………………………101
軟白ずいき（奈良県）………………………………102
はすいも（高知県）…………………………………102
赤目大吉（福岡県）… ……………………………103
八つ頭（福岡県）……………………………………103
日田1号（大分県）…………………………………104
京いも（宮崎県）… ………………………………104
かわひこ（鹿児島県）………………………………105
田芋（鹿児島県）… ………………………………105
タイモ（沖縄県）……………………………………106
ショウガ
房州中太（千葉県）… ……………………………106
小しょうが（奈良県）………………………………107
大しょうが（長崎県）………………………………107
おたふく（熊本県）…………………………………108
ダイコン
小瀬菜（宮城県）… ………………………………108
秋田（秋田県）… …………………………………109



あきたおにしぼり（秋田県）………………………109
小真木（山形県）… ……………………………… 110
梓山（山形県）… ………………………………… 110
花作（山形県）… ………………………………… 111
赤筋（福島県）… ………………………………… 111
上泉理想（群馬県）… ……………………………112
練馬（東京都）… …………………………………112
大蔵（東京都）… ………………………………… 113
亀戸大根（東京都）… …………………………… 113
三浦（神奈川県）… ……………………………… 114
レディーサラダ（神奈川県）……………………… 114
平野（富山県）… ………………………………… 115
上野（長野県）… ………………………………… 115
前坂（長野県）… ………………………………… 116
山口（長野県）… ………………………………… 116
戸隠（長野県）… ………………………………… 117
切葉松本地大根（長野県）… …………………… 117
牧（長野県）… …………………………………… 118
たたら（長野県）…………………………………… 118
ねずみ（長野県）… ……………………………… 119
灰原辛味（長野県）… …………………………… 119
守口（岐阜県）… …………………………………120
宮重（愛知県）… …………………………………120
方領（愛知県）… …………………………………121
守口（愛知県）… …………………………………121
山田（滋賀県）… …………………………………122
伊吹（滋賀県）… …………………………………122
桃山（京都府）… …………………………………123
茎だいこん（京都府）………………………………123
聖護院（京都府）… ………………………………124
辛味（京都府）… …………………………………124
青味（京都府）… …………………………………125
田辺大根（大阪府）… ……………………………125
祝だいこん（奈良県）………………………………126
岩国赤（山口県）… ………………………………126
とっくり大根（山口県）……………………………127
庄だいこん（愛媛県）… …………………………127
入河内（高知県）… ………………………………128
糸巻きダイコン（宮崎県）… ………………………128
桜島大根（鹿児島県）… …………………………129
国分だいこん（鹿児島県）…………………………129
横川だいこん（鹿児島県）…………………………130
有良だいこん（鹿児島県）…………………………130
島ダイコン（沖縄県）………………………………131
タマネギ
札幌黄（北海道）… ………………………………131
慶徳中甲高（福島県）… …………………………132

湘南レッド（神奈川県）……………………………132
愛知白早生（愛知県）… …………………………133
知多３号（愛知県）…………………………………133
養父早生（知多早生）（愛知県）…………………134
チョロギ
湯沢（ちょろぎ）（秋田県）… ……………………134
久尾のチョロギ（徳島県）…………………………135
チョロギ（大分県）…………………………………135
ツクネイモ
山の芋（秋田県）… ………………………………136
ナガイモ
砂丘ながいも（鳥取県）……………………………136
ニンジン
札幌太（北海道）… ………………………………137
大根子（青森県）… ………………………………137
山内（秋田県）… …………………………………138
国府（分）（群馬県）………………………………138
鮮紅大長人参（山梨県）… ………………………139
八事五寸（愛知県）… ……………………………139
碧南鮮紅五寸（愛知県）… ………………………140
木之山五寸（愛知県）… …………………………140
金時（岡山県）… …………………………………141
金時（山口県）… …………………………………141
金時（徳島県）… …………………………………142
金時（香川県）… …………………………………142
金時（福岡県）… …………………………………143
いぼなし金時（福岡県）……………………………143
島にんじん（沖縄県）………………………………144
バレイショ
中津川いも（埼玉県）………………………………144
下栗芋（長野県）… ………………………………145
ヤマイモ
夕張改良1号（北海道）……………………………145
がんくみじか（青森県）……………………………146
やまといも（神奈川県）……………………………146
地域在来（新潟県）… ……………………………147
加賀丸いも（石川県）………………………………147
伊勢いも（三重県）… ……………………………148
丹波やまのいも（兵庫県）…………………………148
大和いも（奈良県）…………………………………149
ねばりっこ（鳥取県）………………………………149
やまいも（島根県）…………………………………150
つくねいも（山口県）………………………………150
ソロヤム（鹿児島県）………………………………151
コーシャマン（鹿児島県）…………………………151
扇いも（沖縄県）……………………………………152



ヤマゴボウ
菊ごぼう（岐阜県）…………………………………152
レンコン
姫路のレンコン（兵庫県）…………………………153
岩国レンコン（山口県）……………………………153
からこれんこん（長崎県）…………………………154
ワサビ
山わさび（栃木県）…………………………………154
静系だるま（栃木県）………………………………155
真妻（静岡県）… …………………………………155
食用ユリ
月光（北海道）… …………………………………156

葉茎菜類
アサツキ
在来（宮城県）… …………………………………159
ひろっこ（秋田県）…………………………………159
ジンジ系バンバ系（山形県）………………………160
八ツ房（福島県）……………………………………160
アスッコ
あすっこ（島根県）…………………………………161
アスパラガス
ウエルカム（岐阜県）………………………………161
ウルイ
コバギボウシ（新潟県）……………………………162
エゴマ
エゴマ（栃木県）… ………………………………162
カキナ
ＣＯ（群馬県）………………………………………163
カラシナ
仙台芭蕉菜（宮城県）… …………………………163
山形青菜（山形県）… ……………………………164
貝地たかな（茨城県）… …………………………164
おくたかな（東京都）………………………………165
さがみグリーン（神奈川県）………………………165
かつを菜（福岡県）… ……………………………166
山潮菜（福岡県）… ………………………………166
三池（福岡県）… …………………………………167
雲仙こぶたかな（長崎県）…………………………167
長崎たかな（長崎県）… …………………………168
阿蘇たかな（熊本県）… …………………………168
久住たかな（大分県）… …………………………169
カラシナ・ツケナ類
大山そだち（神奈川県）……………………………169
カリフラワー・ブロッコリー
大玉系（千葉県）… ………………………………170
彼岸系（千葉県）… ………………………………170

房州中生（千葉県）… ……………………………171
天草１号（熊本県）…………………………………171
キャベツ
札幌大球（北海道）… ……………………………172
種苧原カンラン（新潟県）…………………………172
愛知大晩生（愛知県）… …………………………173
野崎中生（愛知県）… ……………………………173
クレソン
クレソン（山梨県）………………………………… 174
コマツナ
ひとみ/さおり（岐阜県）…………………………… 174
サトイモ
ねいも（千葉県）……………………………………175
イタドリ
イタドリ（高知県）…………………………………175
サンチュ
チマサンチュ（徳島県）……………………………176
シソ
片面紫蘇（岩手県）… ……………………………176
芽ジソ（東京都）… ………………………………177
シャクシナ
雪白体菜（埼玉県）… ……………………………177
シュンギク
大和きくな（奈良県）………………………………178
於多福（岡山県）… ………………………………178
ジュンサイ
ぬなわ（秋田県）… ………………………………179
セリ
改良三関（三関せり）（秋田県）… ………………179
せり（京都府）………………………………………180
その他菜類
城之古青菜（新潟県）… …………………………180
タカナ
たかな（三重県）… ………………………………181
タケノコ
四方竹（高知県）… ………………………………181
タデ
あゆたで（東京都）… ……………………………182
タラノメ
蔵王２号他（新潟県）… …………………………182
チシャ
かきチシャ（山口県）………………………………183
チヂミホウレンソウ
霜ゆたか（栃木県）… ……………………………183
霜ゆたか（群馬県）… ……………………………184
ツケナ
茎立菜（北海道）… ………………………………184



盛岡山東菜（岩手県）… …………………………185
仙台雪菜（宮城県）… ……………………………185
鬼首菜（宮城県）… ………………………………186
紫折菜（山形県）… ………………………………186
雪菜（山形県）… …………………………………187
信夫菜（福島県）… ………………………………187
会津茎立菜（福島県）… …………………………188
かき菜（栃木県）… ………………………………188
水かけ菜（栃木県）… ……………………………189
田口菜（群馬県）… ………………………………189
宮崎菜（群馬県）… ………………………………190
金木系寒咲花菜（千葉県）… ……………………190
黒川寒咲花菜（千葉県）… ………………………191
のらぼう菜（東京都）………………………………191
しんとり（東京都）…………………………………192
長岡菜（新潟県）… ………………………………192
女池菜（新潟県）… ………………………………193
大月菜（新潟県）… ………………………………193
大崎菜（八色菜）（新潟県）………………………194
中島菜（石川県）… ………………………………194
勝山水菜（福井県）… ……………………………195
水掛菜（山梨県）… ………………………………195
大野菜（山梨県）… ………………………………196
飯田冬菜（長野県）… ……………………………196
大高菜（愛知県）… ………………………………197
餅菜（正月菜）（愛知県）…………………………197
寒咲菜種（滋賀県）… ……………………………198
鮎河菜（滋賀県）… ………………………………198
寒咲なたね（京都府）… …………………………199
壬生菜（京都府）… ………………………………199
水菜（京都府）… …………………………………200
姫路若菜（兵庫県）… ……………………………200
千筋水菜（奈良県）… ……………………………201
大和まな（奈良県）… ……………………………201
土居分小菜（岡山県）… …………………………202
広島菜（広島県）… ………………………………202
彦島春菜（山口県）… ……………………………203
長崎白菜（長崎県）… ……………………………203
黒菜（熊本県）… …………………………………204
いらかぶ（宮崎県）…………………………………204
ハンダマ（水前寺菜）（鹿児島県）… ……………205
トレビス
トレビス（鹿児島県）………………………………205
ナノハナ（ナバナ）
三重なばな（三重県）… …………………………206
はなっこりー（山口県）……………………………206
根瘤抵抗性ｖ２１号、花飾り（徳島県）… ………207

ニラ
在来（茨城県）… …………………………………207
にら一番（富山県）…………………………………208
ニンニク
福地ホワイト（青森県）……………………………208
ホワイト（岩手県）…………………………………209
八木（秋田県）… …………………………………209
最上赤（山形県）… ………………………………210
葉にんにく（高知県）………………………………210
壱州早生（長崎県）… …………………………… 211
ネギ
余目（宮城県）… ………………………………… 211
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